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2024年 4月 24日 

シオノギヘルスケア株式会社 

 
ヘルスケア価値の提供を通じて社会に貢献するシオノギヘルスケア株式会社（本社：大阪府大阪市 代表取締

役社長：吉本 悟、以下シオノギヘルスケア）は、こどもの頭痛に関して、大人もこどももより一層向き合い、理

解し合えるようなコミュニケーションを実現していきたいという想いから、“つたえる、いたわる、りかいする。”

「こども頭痛プロジェクト」を2024年4月24日（水）より始動いたします。本プロジェクトを通じ、こどもの頭

痛に関して学ぶことができ、親子のコミュニケーションの後押しとなるような様々なコンテンツを発信していき

ます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
特設サイト URL：https://www.shionogi-hc.co.jp/kodomo-headache.html  
 
 
 

こどもの頭痛に親子で向き合い、もっと分かり合えるように。 
 

川口春奈さんがプロジェクトアンバサダーに就任 
つたえる、いたわる、りかいする。「こども頭痛プロジェクト」始動 

 
川口さんが出演する新Web CMも開始 

親子で学べる様々なコンテンツも特設サイトにて公開！屋外広告掲出も 

https://www.shionogi-hc.co.jp/kodomo-headache.html
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■「こども頭痛プロジェクト」概要 

シオノギヘルスケアでは、本プロジェクト始動に伴い、7歳～14歳のこども、その親、小・中学校の先生を

対象とした「こどもの頭痛実態調査」（URL：https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000063.000048538.html）

を実施しました。調査結果では、3人に 1人以上のこどもが頭痛を感じた経験があることが明らかになりまし

た。頭痛は大人に限らず、こどもにも発症する症状ですが、こどもは大人のように正しく症状を伝えることが

できず、大人はこどもの症状に気付きづらい傾向があります。 

こどもたちが頭痛を我慢せずに”つたえる”こと。大人がこどもの目線に寄り添って“いたわる”こと。そして、

一緒にこどもの頭痛を”りかいする”ことが、こどもたちの悩みの解決につながると考え、大人とこどものコミ

ュニケーションの後押しができるようなコンテンツを発信していく「こども頭痛プロジェクト」を 2024年 4

月 24日（水）より始動していきます。 

 本プロジェクトでは、こどもと大人の頭痛に対する相互理解を深めることを目的に、本プロジェクトアンバ

サダーとして川口春奈さんを起用しWeb CM「こども頭痛プロジェクト、始動」篇を公開。また動画の公開と

ともにプロジェクト特設サイトを開設。こどもにとって表現のむずかしい頭痛の症状を、大人に伝えやすくす

るための「こどものずつうもんしんひょう」や、大人たちがこどもの頭痛にどう向き合ったらいいのかをまと

めた「こどもの頭痛対処法」など、こどもの頭痛に関する様々なコミュニケーションについて発信します。 
 
① アンバサダーの川口春奈さんが出演する学校を舞台にした新Web CM放映 

本プロジェクトの始動に伴い、アンバサダーに就任した川口春奈さんを起用した新Web CM「こども頭痛

プロジェクト、始動」篇（60秒）を 2024年 4 月 24日（水）よりプロジェクト特設サイトにて公開し

ます。 

CMでは、学校の教室や廊下、校庭や体育館を舞台として、アンバサダーの川口さんがこどもたち

と無邪気に触れ合うシーンや、こどもたちに真剣に向き合い頭痛の悩みに耳を傾けるシーンを挿入

することで、「頭痛はこどもにも多く起きている」「そして誰にも言えず我慢し、悩んでいる」と

いうメッセージを訴求しています。川口さんとの会話を通じてこどもたちが頭痛を自覚して知識を

深めていく様子から、本Web CMを視聴した親世代がこどもの頭痛の存在に気づき、理解へ繋げるき

っかけとなってほしいと考えています。 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000063.000048538.html
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＜新Web CM概要＞ 

タイトル ： 「こども頭痛プロジェクト、始動」篇（60秒） 

出演 ： 川口春奈さん 

放映開始日 ： 2024年 4月 24日（水） 

本編動画URL ： https://youtu.be/DATtq7tSVqY  

メイキング＆インタビュー動画URL ： https://youtu.be/Gy2-am_q1GI 

 

② メイキング＆インタビュー動画も同時公開！撮影の感想や川口さんの幼少時代のエピソードも 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回で二度目の CM出演となる川口春奈さん。学校を舞台にした撮影現場で、こどもたちと和気あいあいと

した雰囲気で撮影が進みました。 

撮影後、川口さんにインタビューをすると「こどもたちのパワーに癒され、元気をもらいました。」とコメ

ントをいただきました。「私は田舎で育ったので、海や川に飛び込んだり、自然の中でたくさん遊びまし

た」とご自身の幼少時代を思い出す場面もありました。 

今回のプロジェクトのテーマである"こどもの頭痛"の悩みに対しては「親子の間や先生に頭痛の悩みについ

て相談しやすくなったり、こどもの頭痛に対する適切な対処方法がもっと広がって欲しいと願っています」

とコメントをいただきました。 

 

https://youtu.be/DATtq7tSVqY
https://youtu.be/Gy2-am_q1GI
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③ 親子で学べる 4つのコンテンツを特設サイトにて提供開始 

プロジェクト特設サイトを開設し、こどもの痛みを理解しサポートするための「こどもの頭痛対処法」や「こ

どもの頭痛に関する基礎知識」といった大人向けコンテンツや、親に頭痛の症状を伝えるこどもをサポートす

る「こどものずつうもんしんひょう」「ふだんの生活を見直すアドバイスチャート」などのこども向けコンテ

ンツを提供することにより、「こどもの頭痛」に関するコミュニケーションをサポートいたします。 

特設サイト URL：https://www.shionogi-hc.co.jp/kodomo-headache.html  
 
④ 親子で賑わう横浜駅・武蔵小杉駅・東京駅等に屋外広告を掲出 

アンバサダーの川口春奈さんとWeb CMに登場するこどもが出演する屋外広告を、2024年 4月 29日

（月）より横浜駅・武蔵小杉駅・東京駅等のエリアにて掲出いたします。お近くにお越しの際はぜひお立ち寄

りください。 

 

＜広告概要＞ 

掲出場所 ： 東急 東横線 横浜駅 横浜ハッピーボード（B2階 改札外コンコース） 

東急 武蔵小杉駅（改札内 階段横壁面） 

ＪＲ東海 J・AD ﾋﾞｼﾞｮﾝ Central 新幹線東名阪（東京駅 改札外 八重洲南北通

路、新幹線新大阪駅 改札内、名古屋駅新幹線口 改札外 など） 

掲出期間 ： 2024年 4月 29日（月）~2024年 5月 5日（日） 

注意事項 ： 本広告の内容について、駅係員へのお問い合わせはご遠慮ください。  

駅構内は公共スペースのため周囲へのご配慮をお願いいたします。 

 

 

 

https://www.shionogi-hc.co.jp/kodomo-headache.html
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■シオノギヘルスケアのESG経営に関して 

シオノギヘルスケアは、環境（Environment）、社会（Social）、ガバナンス（Governance）に配慮し、社会と

共に成長いたします。国連サミットによる 国際目標「SDGs（持続可能な開発目標）」の中では、特に「③すべて

の人に健康と福祉を」「⑧働きがいも経済成長も」「⑩人や国の不平等をなくそう」「⑪住み続けられるまちづく

りを」「⑫つくる責任 つかう責任」「⑭海の豊かさを守ろう」「⑰パートナーシップで目標を達成しよう」に着

目し、社会課題を解決するための様々な取り組みを進めています。 

 
 

■シオノギヘルスケアのオウンドメディア・SNSの活用に関して 

シオノギヘルスケアはすべての人が、セルフケアをより身近に、正しく実践できるよう、オウンドメディア（シオ

ノギヘルスケアONLINE）や、公式SNS（X、Instagram、LINEなど）を通して製品情報・キャンペーン・各方面

のPro（専門家）に学ぶセルフケア方法の発信など、皆さまの健康に役立つ情報・サービスを提供いたします。 

オウンドメディア：シオノギヘルスケアONLINE（https://www.shop.shionogi-hc.co.jp/ ） 

X（旧Twitter）：@shionogi_hc（https://twitter.com/shionogi_hc ） 

Instagram：@shionogi_hc（https://www.instagram.com/shionogi_hc/ ） 

LINE：@shionogi-hc 

 

https://www.shop.shionogi-hc.co.jp/
https://twitter.com/shionogi_hc
https://www.instagram.com/shionogi_hc/
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■シオノギヘルスケア株式会社について 

シオノギヘルスケアは、 “常に人々の健康を守るために必要な最もよいヘルスケア価値を提供する”という経営理念

のもと、SHIONOGIグループより2016年1月に設立されました。「すべての人に、やさしく、正しく、楽しくセル

フケアを」をモットーに、ヘルスケア領域で優れた製品・情報・サービスを通じて健やかで豊かな人生に貢献して

まいります。 

商号： シオノギヘルスケア株式会社（SHIONOGI HEALTHCARE CO., LTD.） 

会社設立： 2016年1月15日 

会社開業： 2016年4月1日 

資本金： 1,000万円 

代表者： 代表取締役社長 吉本 悟 

本社所在地： 大阪府大阪市中央区北浜2丁目6番18号 淀屋橋スクエア7階 

事業内容： 一般用医薬品、医薬部外品、管理医療機器、健康食品などのヘルスケア商品の開発・製造販売 

URL： https://www.shionogi-hc.co.jp/  

 

 

 

 

 

 

 

【本リリースに関する報道関係者さまからのお問合せ先】 

シオノギヘルスケア株式会社 PR事務局（株式会社アンティル内）担当：力武・深谷・戸川 

TEL：03-5572-7375／E-mail： shionogi-hc@vectorinc.co.jp 

 

【一般消費者さまからのお問合せ先】 

シオノギヘルスケア株式会社 医薬情報センター 

受付時間： 平日 9時～17時（土日・祝日・当社休日を除く） 

大阪 TEL：06-6209-6948 東京 TEL：03-3406-8450 

https://www.shionogi-hc.co.jp/
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