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各 位 

2019年3月20日 

しみ・そばかすの緩和に 

 

シナール®Ｌホワイト エクシア 新発売のお知らせ 

 

シオノギヘルスケア（本社：大阪市中央区、代表取締役社長：平野 格）は、本日、ビタミンC

主薬製剤「シナール®Ｌホワイト エクシア」（第3類医薬品）を発売いたしました。 

 

「シナール®Ｌホワイト エクシア」は、しみやそばかすを治療する医薬品で、シミの対策方法

を模索する顧客のニーズに着目し、配合成分の充実にこだわった製品です。シミ対策成分をシナ

ール®史上最大量含有※１、加えて新規配合となるビオチン※２をはじめとした３種類の肌活性化成分
※3も配合しています。１日に２回服用する用法で、服薬コンプライアンスにも配慮しており、特

殊なフィルムコーティングを施すことで、飲みやすい小型の錠剤となっています。 

 

1959年に医療用医薬品「シナール®（現シナール®配合顆粒）」が発売されて以降、シナール®ブ

ランドは約60年もの間お客様に愛されてきました。「シナール®Ｌホワイト エクシア」は、シミ

に悩むお客様に対し、医薬品品質でお応えします。 

 

※１ L-システインを配合したシナール®シリーズの中でのビタミンC及びL-システインの配合量 

※２ シナール®シリーズとして初めて 

※３ 肌の正常なはたらきをサポートする成分 

 
®:シナールは塩野義製薬の登録商標です 

 

シナール®Ｌホワイト エクシアの特徴 

1. シミ対策成分 シナール®史上最大量配合※1 

ビタミン C 1200mg＆L-システイン 240mg（6錠中） 

 

2. 充実の肌活性化成分※2 
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✓ 新規配合成分※3ビオチンに加え、パントテン酸カルシウム、ビタミン B6の 3種類のビタミ

ンを配合 

 

3. 飲みやすさへのこだわり 

✓ 直径 9.2mmの小型のフィルムコーティング錠 

✓ 1日 2回服用 

 

※1 L-システインを配合したシナール®シリーズの中でのビタミンC及びL-システインの配合量 

※2 肌の正常なはたらきをサポートする成分 

※3 シナール®シリーズとして初めて 

 

 シオノギヘルスケアは、「常に人々の健康を守るために必要な最もよいヘルスケア価値を提供

する」という企業理念のもと、セルフメディケーション分野において優れた製品・情報・サービ

スを提供し続け、医療用医薬品分野を担う塩野義製薬株式会社と共に、皆さまの健康寿命延伸に

貢献できるよう努力してまいります。 

 

以 上 

 

 

製品概要 

 

 

【報道機関さまからのお問合せ先】 

＜商品名＞ シナールＬホワイト エクシア 

＜リスク区分＞ 第 3 類医薬品 

＜薬効分類＞ ビタミン C 主薬製剤（L-システイン配合） 

＜容量・価格（税抜）＞ 180 錠 4,300 円 

＜成分・分量（６錠中）

＞ 

アスコルビン酸（ビタミン C） 1200mg 

L-システイン 240mg 

パントテン酸カルシウム 24mg 

ピリドキシン塩酸塩（ビタミン B6） 12mg 

ビオチン 500μg 

＜用法・用量＞ 次の量を 1 日 2 回おのみください。 

成人（15 才以上）         3 錠 

小児（7 才以上 15 才未満） 1 錠 

乳幼児（7 才未満）     服用させないこと 

＜効能・効果＞ 1. 次の諸症状の緩和：しみ、そばかす、日やけ・かぶれによる色

素沈着 

2.  次の場合の出血予防：歯ぐきからの出血、鼻出血 

3. 次の場合のビタミン C の補給：肉体疲労時、妊娠・授乳期、

病中病後の体力低下時、老年期 

「ただし、上記 1 および 2 の症状について、1 ヵ月ほど使用して

も改善がみられない場合は、医師、薬剤師または歯科医師に 

ご相談ください。」 
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シオノギヘルスケア株式会社 企画本部 広報担当 

大阪 TEL：06-6202-2770  FAX：06-6227-1887 

 

【一般消費者さまからのお問合せ先】 

シオノギヘルスケア株式会社 医薬情報センター 

大阪 TEL：06-6209-6948 東京 TEL：03-3406-8450 

 


